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0 Q. Mk

pragne zwrécié uwage Pani Minister na problem zwiazany z kondycja zdrowia
psychicznego dzieci i mlodziezy, a dotyczacy préb samobdjczych i samobdjstw wsréd
nieletnich. Z danych Polskiego Towarzystwa Suicydologicznego wynika, ze wzrasta liczba
samobojstw dokonanych w starszej grupie miodziezy, tj. wséréd uczniéw ostatniej klasy
gimnazjum i uczniéw klas liceum.

W grudniu 2009 roku zorganizowatem w Biurze Rzecznika Praw Dziecka spotkanie
przedstawicieli resortéw i organizacji, zajmujacych si¢ prewencja zachowan samobéjczych
wéréd dzieci i miodziezy. Rezultatem spotkania jest powolanie Grupy Roboczej, ktéra
podjela prébe koordynacji dzialan majacych na celu zapobieganie zachowaniom
samob6jczym miodziezy. Warunkiem skutecznych dziatan prewencyjnych podejmowanych
w tym zakresie jest dysponowanie danymi na temat iloci préb samobojczych
i samouszkodzenn wéréd dzieci i mlodziezy w Polsce. Do tej pory dostepne dane majg
charakter czastkowy. W czerwcu 2009 r. wystapilem w tej sprawie do Ministra Zdrowia
o zobowigzanie placowek medycznych do kodowania i rejestrowania wszystkich
samouszkodzen, zgodnie z Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych
ICD-10.

Zdaje sobie sprawe, ze nie we wszystkich przypadkach zachowari bedacych probami
samobdjczymi dzieci i mlodziezy udzielana jest pomoc przez pracownikéw stuzby zdrowia,

zwlaszcza zdrowia psychicznego. Cze$é samouszkodzen ludzi miodych, ktére ewidentnie



mozna i nalezy zaliczyé do préb samobdjczych nie jest zglaszanych do placowek shuzby
zdrowia. Liczne sg powody ukrywania badZ lekcewazenia spraw — rodzice nie chca, by
postrzegano ich jako niewydolnych wychowawczo, nauczyciele obawiaja si¢ niskiej oceny
swoich kompetencji - w efekcie rzeczywisty obraz zjawiska ulega znieksztalceniu i tym
samym jest niepetny. To uniemozliwia wypracowanie skutecznych dziatan prewencyjnych.

Na podstawie wynikéw badan przeprowadzonych w wielu krajach, w tym takze
w Polsce przez prof. Agnieszk¢ Gmitrowicz — Kierownika Kliniki Psychiatrii Mlodziezowej
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi, wsréd uczniéw w wieku 13 - 19 lat wynika, ze mlodziez
dokonujaca samouszkodzen (réwniez w postaci uszkadzania, nacinania skoéry) jest w grupie
wysokiego ryzyka samobdjstwa dokonanego. Wczesniejsze proby samobéjcze i zamierzone
samouszkodzenia sa najsilniejszym czynnikiem predykcyjnym skutecznego odebrania sobie
Zycia.

W zwigzku z powyzszym — na podstawie art. 10a ustawy z 6 stycznia 2000 r.
o Rzeczniku Praw Dziecka (Dz. U. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.) zwracam si¢ do Pani Minister
o rozwazenie mozliwosci zobowiazania pracownikéw szkét i placoéwek oswiatowych do
przekazywania Kuratorom Os$wiaty informacji — o potwierdzonych prébach samobdjczych
i zamierzonych samouszkodzeniach wérdd nieletnich uczniéw. Kwestig dalszych uzgodnien
powinien byé sposéb i zakres przekazywanych danych oraz takie ich kodowanie, by
gromadzenie tych informacji nie wiazalo si¢ z ujawnianiem danych osobowych objgtych
ochrong, a takze uniemozliwiato identyfikacje szkoly badZz placowki oswiatowej. Zebrane
w ten sposéb dane pozwola na bardziej precyzyjna oceng skali samouszkodzen wiréd dzieci
i mlodziezy, a tym samym wypracowanie i podjecie skutecznych dziatan profilaktycznych.
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odpowiadajgc na pismo ZSS/500/210/EK w sprawie problemu kondycji zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, a dotyczgcego préob samobdjczych i samobdjstw
wsérod nieletnich uprzejmie informuje, ze Ministerstwo Edukacji Narodowej od
poczatku prac Grupy Roboczej, ktérej zadaniem jest préba konsolidacji dziatan
majacych na celu zapobieganie zachowaniom samobédjczym miodziezy stato na
stanowisku, iz resort os$wiaty nie jest wlasciwym podmiotem do zbierania

i przekazywania danych o ww. problemach.

Nalezy zwroci¢ uwage, ze w chwili obecnej trudno jest jednoznacznie oceni¢, w jakim
stopniu zachowania autoagresywne lub autodestrukcyjne sg zwigzane z podjgciem
przez miodziez proby samobodjczej na ile za$ stanowig dziatania o charakterze
kulturowym lub wewnatrzgrupowym. Oznacza to, Zze obok fizycznych objawdw dziatan
uczniéw szkota powinna dokonaé interpretacji zamiaru czynu. Podjecie takich dziatai
moze prowadzi¢ do wyciggania mylnych wnioskéw, a tym samym znacznie wptywac
na jako$¢ przekazywanej informacji. Réwnoczesnie pozyskane informacje miatyby
charakter = danych wrazliwych, kt6rych zbieranie i opracowywanie
w sposob pobiezny i bez odpowiedniego przygotowania moze prowadzi¢ do oskarzen
o ingerowanie w prywatne zycie uczniéw, ale przede wszystkim wptywa¢ na

rzetelno$¢ zbieranych danych.
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Jednoczes$nie nalezy pamietaé, ze w ramach Rzadowego programu ochrony zdrowia
psychicznego, w 2011 roku zostaly zaplanowane do realizacji 2 zadania:

1.2.1. opracowanie programu zapobiegania samoboéjstwom wsrod dzieci
i mtodziezy,
1.2.2. realizacja programu zapobiegania samobodjstwo wsréd dzieci

i modziezy.

W zwigzku z powyzszym, w obecnym stanie organizacyjnym, Ministerstwo Edukacji
Narodowej stoi na stanowisku, iz zbieranie danych przez pracownikdéw oswiaty
w szkotach i placowkach jest niezasadne, za$ dane ktérymi dysponuje Ministerstwo
Zdrowia oraz Policja sg wystarczajace, aby rzetelnie oceni¢ skale zjawiska préb
samobojstw wsrdéd miodziezy.
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